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Dr. Cathrin Brünkmans

Counsel

Werdegang

Studium der Rechtswissenschaften in Mainz und Bonn. 2015
erstes, 2019 zweites juristisches Staatsexamen. 2015–2017 wis-
senschaftliche Mitarbeiterin in einer deutschen Großkanzlei
im Bereich Gesellschafts- und Insolvenzrecht. 2018 Promotion
bei Prof. Dr. Thole, Dipl.-Kfm, Köln. 2017–2019 Referendariat,
u. a. mit Stationen bei einer deutschen Großkanzlei im Bereich
Gesellschaftsrecht und der Bundesanstalt für Finanzdienst-
leistungsaufsicht.

2019 Eintritt in die Anwaltskanzlei.

Tätigkeiten

Insolvenzrecht & Restrukturierung, Gesellschaftsrecht, (Distressed) M&A.

Umfassende rechtliche Beratung von privatwirtschaftlichen Unternehmen, der öffentlichen
Hand sowie kirchlichen Trägern in gesellschafts- und insolvenzrechtlichen Fragestellungen.

Begleitung von Restrukturierungen, Sanierungen sowie Unternehmenstransaktionen, insbe-
sondere bei Beteiligungen der öffentlichen Hand, Einrichtungen in kirchlicher Trägerschaft
sowie im Healthcare-Sektor.

Organberatung in und außerhalb der Krise und Beratung zur Krisenfrüherkennung und Insol-
venzsicherung.

Rechtliche Unterstützung bei der Abwehr oder Durchsetzung von Insolvenzanfechtungsan-
sprüchen.

Ausgewählte Mandate:
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Beratung der Deutsche Bahn AG bei der Umstrukturierung ihrer Infrastruktursparten.
Begleitung kirchlicher Organisationen beim Erwerb, der Veräußerung oder Sanierung von
Krankenhäusern, u. a.: bzgl. des Malteser Klinikums Duisburg, St. Josefshospitals Krefeld-
Uerdingen, Malteser Krankenhauses Seliger Gerhard Bonn, St. Hildegardis Krankenhauses
Köln, Krankenhauses Düren.
Beratung der öffentlichen Hand bei der (Re-)Kommunalisierung von Unternehmen in Krise und
Insolvenz, u. a.: Begleitung des Kreises Kleve bei der Übernahme einer Mehrheitsbeteiligung
an einem Krankenhaus im Rahmen eines Insolvenzplanverfahrens.

Publikationen

Publikationen zum Insolvenz- und Gesellschaftsrecht. Autorin des juris PraxisReport Com-
pliance & Investigations.
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